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Concepto de Derechos

Humanos

CONTENIDO Caracteristicas o Atributos

Obligaciones Generales




INSTRUMENTOS JURIDICOS DE DIDH —
CONCEPTO DE DDHH

e Carta de Naciones Unidas (1945)

“Art. 55. Con el propodsito de crear las condiciones de estabilidad y bienestar
necesarias para las relaciones pacificas y amistosas entre las naciones,
basadas en el respeto al principio de la igualdad de derechos y al de la libre
determinacion de los pueblos, la Organizacion promovera: c? El respeto
universal a los derechos humanos vy a las libertades fundamentales de todos,
sin hacer distincion por motivos de raza, sexo, idioma o religion, y la
efectividad de tales derechos y libertades.”

e Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948)

“Art. 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros.”

* PIDCP y PIDESC




CARACTERISTICAS O ATRIBUTOS

Derechos
inherentes al

ser humano

Generan
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OBLIGACIONES DE LOS ESTADOS FRENTE A
LOS DERECHOS HUMANOS

1. Obligacion de Respetar — abstenerse de interferir o afectar el
disfrute de los derechos

2. Obligacion de Proteger — evitar la vulneracion de los derechos
(terceros)

3. Obligacion de Garantizar — adoptar medidas para asegurar el
disfrute de los derechos




EVOLUCION HISTORICA

* Tesis de las 3 generaciones de los Derechos Humanos (Karel Vasak
1977):

» Derechos Civiles y Politicos
» Derechos Econdmicos, sociales y culturales (DESC)
» Derechos de Solidaridad

v'Replatamiento — Obligaciones positivas y obligaciones negativas de
los Estados (Victor Abramovich y Christian Courtis).
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SISTEMA UNIVERSAL DE DERECHOS
HUMANOS (SUDH)

* Carta de Naciones Unidas (organos principales art. 7)

» Asamblea General: integrada por todos los miembros de UN. Maximo cuerpo de

representacion y deliberacion de Naciones Unidas.

» Consejo Econdmico y Social

» Consejo de Administracion Fiduciaria
» Corte Internacional de Justicia

> Secretaria General




ORGANOS DETRATADO

* Los organos creados en virtud de tratados de derechos
humanos son comités de expertos independientes que
han recibido un mandato para supervisar la aplicacion de
los principales tratados internacionales de derechos
humanos. Cada Estado Parte en un tratado tiene la
obligacion de adoptar medidas para velar por que todas
las personas de ese Estado puedan disfrutar de los

derechos estipulados en el tratado.




Convencion Organo de Tratado

Funciones:
PIDCP (1966) Comité de Derechos Humanos . . B,
(CCPR) Examinar los informes periodicos
PIDESC (1966) Comité de Derechos de los Estados parte,

Protocolo facultativo — Recibir denuncias por Econdmicos, Sociales y

particurales y entre Estados Culturales (CESCR) Analizar denuncias individuales
(Medidas Provisionales),

Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Comité contra la Tortura
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (CAT) Realizar consultas a los paises
(1984)

Protocolo Facultativo — Sistema de visitas :
Adoptar comentarios u

Convencion Internacional sobre la Eliminacion ~ Comité para la Eliminacion de observaciones generales que
de todas las Formas de Discriminacion Racial la Discriminacion Racial
(1965) (CERD)

*Medidas de Alerta Temprana

interpretan las disposiciones de
los tratados,

Convencion sobre la eliminacion de todas las Comité de la Eliminacion de la
formas de discriminacion contra la mujer discriminacion contra la mujer

(1979) (CEDAW)

Organizar debates tematicos
relacionados con los tratados.




MECANISMOS ESPECIALES

Mecanismos establecidos por el Consejo de Derechos Humanos y estan conformados
por expertos independientes con el mandato de examinar, supervisar, asesorar e
informar publicamente acerca de la situacion de derechos humanos que vive un pais
especifico (mandato de pais) o de casos paradigmaticos de violaciones de derechos

humanos en el mundo (mandatos tematicos).

No se requiere la ratificacion de un Tratado o Convencion

Relatorias especiales

Expertos ldependientes \ Tematico (44)
Grupos de trabajo / Geografico (11)




EXAMEN PERIODICO UNIVERSAL (EPU)

* El Examen Periodico Universal (EPU) es un proceso especial que supone una revision
periodica del historial de derechos humanos de todos los 193 Estados Miembro de las

Naciones Unidas.

* lgualdad de trato para todos los paises e incluye la posibilidad de compartir las mejores
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practicas en materia de derechos humanos de todo el planeta.

del Consejo (3 paises relatores).
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ANTECEDENTESY EVOLUCION

* Durante la Novena Conferencia Internacional Americana celebrada en Bogota, Colombia, del 30
de marzo al 2 de mayo de 1948, se suscribio la Carta de la OEA y se adoptd, mediante la
resolucion numero XXX, la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre.

* En la Quinta reunidon de consulta de Ministros de Relaciones Exteriores, que tuvo lugar en
Santiago de Chile del 12 al I8 de agosto de 1959, se cre6 la Comision Interamericana de
Derechos Humanos. (Estatuto Comision 1960 y eleccion primeros 7 miembros) (1965 recibir
peticiones individuales y 1967 supervisar respeto de los DDHH).

* La Conferencia Interamericana Especializada sobre Derechos Humanos, realizada en San José,
Costa Rica, del 7 al 22 de noviembre de 1969, adopto la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos o “Pacto de San José de Costa Rica” (Vigencia 1978)




Comité contra la Desaparicion forazada (CED)

Convencion sobre los Derechos del Nino (1989) Comité de los Derechos del Nino (CRC)
Protocolo Facultativo ninos en conflicto armado

PF relativo a la venta de ninos, la prostitucion infantil y

la utilizacion de ninos en la pornografia

PF relativo procedimiento de comunicaciones

Convencion sobre los derechos de las personas con Comité sobre los Derechos de las Personas con
discapacidad (2006) Discapacidad (CRPD)

Convencion Internacional sobre la proteccion de los ~ Comité de Proteccion de los Derechos de Todos los
derechos de todos los trabajadores migratorios y de  Trabajadores Migratorios y de sus Familiares (CMW
sus familiares (1990)




ORGANOS DE PROTECCION

* Comision Interamericana de Derechos Humanos

La CIDH es un organo principal y autonomo de la OEA, cuyo mandato surge de la Carta de la OEA y de
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, y que actua en representacion de todos los paises
miembros de la OEA. Esta integrada por siete miembros independientes que se desempenan en forma

personal, que no representan a ningun pais en particular y que son elegidos por la Asamblea General.
* Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH)

El Estatuto de la Corte dispone que ésta es una institucion judicial autbnoma que tiene su sede en San
José, Costa Rica y cuyo objetivo es el de aplicar e interpretar la Convencion. La Corte esta integrada por

siete Jueces, nacionales de los Estados miembros de la OEA. Son elegidos a titulo personal (articulo 52

CADH). Ejerce funciones contenciosas y consultivas.




FUNCIONES CIDH

* La CIDH tiene la funcion principal de promover la observancia y la defensa de los derechos humanos en
las Américas. De conformidad con el articulo 106 de la Carta de la Organizacion.

* En cumplimiento de su mandato, la Comision:

* Recibe, analiza e investiga peticiones individuales en que se alega que Estados Miembros de la OEA que
han ratificado la Convencion Americana o aquellos Estados que aun no la han ratificado han violado
derechos humanos.

* Observa la situacion general de los derechos humanos en los Estados Miembros y publica informes
especiales sobre la situacion existente en determinado Estado Miembro, cuando lo considera apropiado.

* Realiza visitas in loco a los paises para analizar en profundidad de la situacion general y/o para investigar

una situacion especifica.




FUNCIONES CIDH

* Solicita a los Estados Miembros que adopten medidas cautelares, de conformidad con lo
dispuesto en el Articulo 25 de su Reglamento, para prevenir danos irreparables a las personas
o al objeto de una peticion ante la CIDH en casos graves y urgentes.

* Presenta casos ante la Corte Interamericana y comparece ante la misma durante la
tramitacion y consideracion de los casos.

* Solicita opiniones consultivas a la Corte Interamericana, de conformidad con lo dispuesto en
el Articulo 64 de la Convencion Americana.

* Recibe y examina comunicaciones en las que un Estado parte alegue que otro Estado parte ha

incurrido en violaciones de los derechos humanos reconocidos en la Convencion Americana,
de conformidad con el Articulo 45 de dicho instrumento.




PRINCIPALES TRATADOS:

Declaracion Americana sobre Derechos y Deberes del Hombre
Convencion Americana sobre Derechos Humanos

Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos en Materia de Derechos Economicos, Sociales y Culturales

“Protocolo de San Salvador”

Protocolo a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos
relativo a la Abolicion de la Pena de Muerte

Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura




PRINCIPALES TRATADOS:

* Convencion Interamericana sobre Desaparicion Forzada de Personas

* Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer “Convencion Belem do Pard”

* Convencion Interamericana para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra las Personas con Discapacidad

* Convencion Interamericana Contra el Racismo, la Discriminacion Racial y las Formas
Conexas de Intolerancia

* Convencion Interamericana Contra Toda Forma de Discriminacion e Intolerancia.




Derechos Econdmicos,

sociales y culturales - DESC

CONTENIDO Exigibilidad Judicial

Principio de Progresividad y
Principio de No Regresividad




Alimentacion

Vivienda
adecuada

Seguridad social

Salud

Trabajo

Participacion en
la vida cultural

Aguay
saneamiento
basico

Educacion

Medio ambiente
sano
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m EXIGIBILIDAD JUDICIAL

» Mecanismos juridicos de
proteccion nacionales e
internacionales (administrativos,

judiciales, etc.)

> Principio de progresividad —
Principio de no regresividad

» Recursos econdmicos de los
Estados (El costo de los derechos.
HOLMES, Stephen, y SUNSTEIN,

Cass.)
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DERECHO A LA SALUD

Articulo 7.- Todos tienen derecho a la proteccion de su salud, la del
medio familiar y la de la comunidad asi como el deber de contribuir a
su promocion y defensa. La persona incapacitada para velar por si
misma a causa de una deficiencia fisica o mental tiene derecho al
respeto de su dignidad y a un régimen legal de proteccion, atencion,
readaptacion y seguridad.

Articulo 9.- El Estado determina la politica nacional de salud. El Poder
Ejecutivo norma y supervisa su aplicacion. Es responsable de
disefarla y conducirla en forma plural y descentralizadora para
facilitar a todos el acceso equitativo a los servicios de salud.

Articulo 11.- El Estado garantiza el libre acceso a prestaciones de
salud y a pensiones, a través de entidades publicas, privadas o
mixtas. Supervisa asimismo su eficaz funcionamiento.




AVANCE JURISPRUDENCIAL

1. DERECHO VINCULADO AL DERECHO A LA VIDA, INTEGRIDAD FISICA,
MEDIO AMBIENTE SANO.

2. DERECHO AUTONOMO - Exigencias propias (STC 5842-2006-PHC/TC
caso Internos de la Sala de Hospitalizacion de Adicciones del Instituto
Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo Noguchi)

» El derecho a la salud no es solo un derecho a un minimo que permita evadir
situaciones de inhumanidad, sino un derecho a las mejores condiciones
posibles que permitan a las personas ejercer su autonomia de modo pleno
(STC 0033-2010-PI/TC, FJ. 15, Aseguramiento Universal )

3. Principio de equidad e interdepencia de los derechos funamentales -
provicion adecuada del servicio a la salud. Atencion integral en condiciones
de igualdad.



- SUDH - PIDESC

» Articulo 12

1. Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el
derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible

de salud fisica y mental.

2. Entre las medidas que deberan adoptar los Estados Partes en
el Pacto a fin de asegurar la plena efectividad de este derecho,
figuraran las necesarias para:

» a) La reduccion de la mortinatalidad y de la mortalidad
infantil, y el sano desarrollo de los ninos;

» b) El mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del
trabajo y del medio ambiente;




- SIDH
»  CADMH, articulo 26 DESC — Desarrollo Progresivo

» Lograr progresivamente la plena efectividad de los derechos que se
derivan de las normas econdmicas, sociales y sobre educacion,
ciencia y cultura, contenidas en |la Carta de la Organizacion de los
Estados Americanos.

»  Protocolo de San Salvador (Protocolo adicional CADH en materia
de DESC)

» Articulo 10 Derecho a la salud

1. Toda persona tiene derecho a la salud, entendida como el disfrute
del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social.




b)

d)

Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales — Observacion General N° 14 (2000)

Disponibilidad. Cada Estado Parte debera contar con un numero suficiente de
establecimientos, bienes y servicios publicos de salud y centros de atencidon de la
salud, asi como de programas.

Accesibilidad. Los establecimientos, bienes y servicios de salud deben ser accesibles a
todos, sin discriminacion alguna, dentro de la jurisdiccion del Estado Parte. (No
discriminacion, accesibilidad fiscia, accesibilidad econdmica, derecho a Ila
informacion).

Aceptabilidad. Respetuosos de la ética médica y culturalmente apropiados.

Calidad. Personal médico capacitado, medicamentos y equipo hospitalario
cientificamente aprobados y en buen estado, agua limpia potable y condiciones
sanitarias adecuadas.
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